
Date Sortie Altitude Dénivellé Niveau Responsable Remarques

vendredi 12 décembre 2025
Formation sécurité théorique ouverte à tous, 

préparatoire à la formation pratique
GENIN André

Formation obligatoire pour les nouveaux 
pratiquants en 1 séances de 2h30 

(préparatoires à la formation terrain)

vendredi 19 décembre 2025
Formation sécurité théorique ouverte à tous, 

préparatoire à la formation pratique
GENIN André

Formation obligatoire pour les nouveaux 
pratiquants en 1 séances de 2h30 

(préparatoires à la formation terrain)

dimanche 14 décembre 2025
Formation sécurité pratique sur terrain avec 

matériel DVA Pelle Sonde + skis de randonnée 
ou raquette

Les encadrants des 
activités hivers

Formation ou recyclage pour les 
pratiquants des activités hiver

samedi 3 janvier 2026
Formation sécurité pratique sur terrain avec 

matériel DVA Pelle Sonde + skis de randonnée 
ou raquette

Les encadrants des 
activités hivers

Formation ou recyclage pour les 
pratiquants des activités hiver

samedi 6 décembre 2025 Flaine 700 Init Antonin M

mercredi 17 décembre 2025 Pointe de Cupoire 1880 800 F Jorgen F

dimanche 21 décembre 2025 Mont Chery 1826 1000 F Sylvie B

dimanche 4 janvier 2026 La croix de la Frette 1969 1200 PD Antonin M

mercredi 7 janvier 2026 Haute pointe en circuit par les 3 cols 1958 1100 PD Sylvie B

10 et 11/01/2026 Formation encadrants GUIMOYAS Pierre La Chamoniarde

mercredi 14 janvier 2026 La Berthe 1992 800/1100 F Jorgen F

samedi 17 janvier 2026 Mt Cally 1500 600 Init Pascal P

dimanche 18 janvier 2026 Andey 1877 900 F Pierre G

mercredi 21 janvier 2026 Préparation d'une course Antonin 19H

mercredi 21 janvier 2026 Chalune 2116 1000 PD Sylvie B

samedi 24 janvier 2026 Le Mole 1863 800 F Antonin M Sortie fin de journée
Sun set

dimanche 25 janvier 2026 Petit Bargy 2098 900 AD Pascal P

mercredi 28 janvier 2026 A définir F Avocat T

samedi 31 janvier 2026 Tour de la dent d'Oche 2222 1400 D Antonin M

dimanche 1 février 2026 Pointe de 2 heures 2018 850 PD Laurent C

mercredi 4 février 2026 A définir

samedi 7 février 2026 Initiation jeune Combloux Init Pierre G

dimanche 8 février 2026 A définir

mercredi 11 février 2026 A définir Avocat T

dimanche 15 février 2026 Col du rasoir 2260 1100 AD Laurent RM

mercredi 18 février 2026 Bella Cha 2537 1200 AD Pierre G

samedi 21 février 2026 Pointe rousse des chambres 1700 D Antonin M

dimanche 22 février 2026 Col de la combe Marto 2301 1300 AD Laurent C

mercredi 25 février 2026 Col de Bohomme 2330 1200 PD Jorgen F

samedi 28 février 2026 Tour de Belle Oiseau 2600 1400 AD Kevan P

dimanche 1 mars 2026 Dent blanche occidentale 2700 1600 D Laurent RM

mercredi 4 mars 2026 Traversée de Tavaneuse Avocat T

7 et 8 mars 2026 Sortie commune avec les raquettes
Pointe de la Golèse/Bostan

Pascal P Nuit au refuge de Golèse

mercredi 11 mars 2026 Tête d'Armancette 2100 1100 D Pethe P

dimanche 15 mars 2026 Pointe d'Arbenne 2478 1500 AD Laurent C (Election)

mercredi 18 mars 2026 A définir

samedi 21 mars 2026 Ecole d'aventure Init

dimanche 22 mars 2026 Col de Dzera 2100 800 AD Pascal P (Election)

mercredi 25 mars 2026 Golette de l'Oule 2555 1450 AD Sylvie B

samedi 28 mars 2026 Sortie commune avec les raquettes
Sommets à définir

Jorgen F Beaufortain Refuge Nant du Beurre

dimanche 29 mars 2026 Circuit à définir ARAVIS 1500 D Laurent RM

4/5/6/04/2026 Refuge prararier Antonin/Guimoyas Valpeline/Italie

dimanche 5 avril 2026 Les Hippocampes 2300 1200 D Laurent RM

mercredi 8 avril 2026 A définir

dimanche 12 avril 2026 A définir

mercredi 15 avril 2026 Tête de la Vorlaz 1200 PD Sylvie B

dimanche 19 avril 2026 Col du tour Noir 3535  1600 D Antonin/Sylvie Rando glacière

mercredi 22 avril 2026 Tête des Lindarts/ Refuge de Platé 2560 1400 AD Pascal P

dimanche 26 avril 2026 A définir

Ski de randonnée - Programme saison 2025/2026

Cotation : https://www.camptocamp.org/articles/107675/fr/aide-topoguide-cotations-a-ski-et-surf-de-montagne#ski-rating


